Vergeving
van zonden

De verloren zoon.
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”En vergeef ons onze schulden
zoals ook wij vergeven
aan onze schuldenaren ...”

In de parabel weigert de oudste zoon zijn broer
die weer thuis gekomen is, te verwelkomen. Zijn
wij bereid de hand te geven? De vredewens in de
boeteviering is het teken dat we de vergiffenis die
wij eerst ontvangen hebben van God, W1Hen
doorgeven -aan onze naaste.

*God onze Vader

Gij hebt onze zonden vergeven
en ons uw vrede geschonken.
Laat ons elkaars schuld vergeven
Dan zullen wij in de wereld
bewerkers zijn van de vrede

Door Christus in de Heer.

Danken wij God voor zijn barmhartigheid.

“Almachtige en barmbartige God

op wonderbare wijze hebt Gij mij geschapen
en nog groter is het wonder van uw verlossing
waardoor Gij mij in uw liefde hebt bersteld.
Gij hebt de mensen niet verlaten

maar met de liefde van een Vader

zijt Gij maij tegemoer gekomen.

Ik dank U

voor het wonder van uww barmbartigheid.

Persdienst Aartsbisdom,
Wollemarkt 15, 2800 Mechelen

o dia kaft: Rembrandt "Verloren zoon”, Hermitage Leningrad
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De rozenkrans ter ere van Gods Barmhartigheid

Onze Vader ... Weesgegroet ... Geloofsbelijdenis ...

Op de grote kralen:

Eeuwige Vader, ik offer U op het lichaam en het bloed, de
ziel en de Godheid van uw beminde Zoon, onze Heer Je-
zus Christus,

tot verzoening van onze zonden en die van geheel de
wereld. '

Op de kleine kralen:
Omwille van Zijn bitter lijden,
heb medelijden met ons en met geheel de wereld.

Tot slot driemaal:

Heilige God, Heilige Almachtige God, Heilige Eeuwige
God, .

heb medelijden met ons en met geheel de wereld

Jezus, ik vertrouw op U (3x)
Jezus, ik vertrouw op U.
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Een blinde zat langs de kant van de weg en riep:
“Jezus, Zoon van David, heb medelijden met mij!”
Jezus zei hem: ““Zie opnieuw! Uw geloof heeft u gered!” (Mc. 10)

Heer, de laatste tijd voelde ik mij als een blinde,
met de ogen helemaal naar mijzelf gekeerd

Ik weigerde de ogen van mijn hart te openen
voor de nood van diegenen die mij omringen.

1 { oo e A 3 M 3 1
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Heer, ontferm U, Heer, ontferm U, Heer, ontferm U!
Christus, ontferm U, Christus, ontferm U, Chriastus, ontferm U!
Heer, ontferm U, Heer, ontferm U, Heer, ontferm U!

Een melaatse viel op zijn knieén en smeekte:
“Heer, als Gij het wilt, kunt Gij mij reinigen!”
Jezus stak de hand uit, raakte hem aan en hij was genezen. (Mc. 1)

Heer, de laatste tijd werd ik in heel mijn lichaam gekwetst
door de gemeenheid van enkele mensen.

Mijn hart is gebroken door mijn eigen mislukkingen.

Ik voel mij als een melaatse helemaal uitgesloten.

¥ 4 1
¥4 & 5. i § i X i3 ¥ 4 J 9% & W &1
(== 3 =
Heer, ontferm U, Heer, ontferm U, Hear, ontferm U}
Chrietus, ontferm U, Christus, ontferm U, Christus, ontferm U!
Hser, ontferm U, Heerx, ontferm U, Heer, ontferm U!

Men bracht een lamme op een bed door vier mensen gedragen.
Toen Jezus hun geloof zag, zei Hij tot de verlamde:

“Uw zonden zijn u vergeven. Sta op!

Neem uw bed op en ga naar uw huis!” (Mc. 2)

Heer, de laatste tijd heb ik mij verkrampt als een verlamde.

Ik was vooral bezig met de duistere kanten van mijn verleden.
Ik heb geweigerd om weer op te staan

en te geloven dat vernieuwing mogelijk is.
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Heer, ontferm U, Heer, ontferm U, Heer, ontferm U!
Christus, ontferm U, Christus, ontferm U, Christus, ontferm U!
Heer, ontferm U, Heer, ontferm U, Heer, ontferm U}

Besluit van mijn voorbereiding:

Heer, Gij komt bij mij langs en kijkt naar mij vol liefde.

Gij nodigt mij uit om met nieuwe ogen te kijken naar mijn broers en zussen.
Gij schenkt mij een zuiver hart dat weer vertrouwen durft hebben in het leven.
Gij geeft mij de kracht om mijn liefde meer te delen in het huis waar ik woon.
Dank U, Heer!

Mijn persoonlijke belijdenis:

"Goede God, ik dank u dat Gij mij zo graag ziet en dat Gij mij,
ondanks mijn fouten, vergeeft. Ik dank u dat Gij mij blijft beminnen
zoals ik ben. en mij vandaag uitnodigt...”

vb.

- om mijzelf weer in handen te nemen en niet verlamd te blijven liggen bij een
ontgoocheling of zwakheid...

- om mij meer te laten helpen door diegenen met wie ik verbonden ben en niet alles
eigenzinnig zelf te willen beredderen...

- om mij echt te engageren en iemand eindelijk te helpen...

- om meer persoonlijk te bidden en U ‘s avonds te danken voor de dag...

- om weer een inspanning te doen voor de eucharistie in het weekend...

- om eindelijk eens die brief te schrijven die men reeds lang van mij verwacht...

- om meer eerbied te hebben voor de natuur...

- om meer respect te tonen voor het materiaal dat mij ten dienste wordt gesteld...

- om eerlijker te zijn met geld...

- om matiger te zijn in eten of drinken, zodat ik mijzelf blijf...

- om de waarheid niet te verdraaien...

- om fijner en eerlijker te zijn in de omgang met vrienden en vriendinnen en niet brutaal en

dubbelzinnig...

- om met meer delicate en respectvolle tekens te tonen dat ik van iemand hou...

- om van harte te vergeven en geen weerwraak te zoeken...

- om met bescheidenheid over mijzelf te denken en de zwakkeren naast mij niet af te

schrijven...
- om te durven getuigen dat ik christen ben, zoekend maar hoopvol...

“Goede God, ik wil u danken omdat ik diep in mij het verlangen
voel om het goede meer kansen te geven dan het kwade. Soms word
ik meegesleurd door mijn goesting. Maar op mijn eerlijkste
momenten, verlang ik echt het goede te doen. Dan voel ik dat Gij in
mij leeft. Geef mij uw levenskracht om de woorden en de gebaren te
vinden om ook in mijn leven te tonen dat uw liefde sterker is dan het
kwaad. Goede God, help mij hierbij. Amen!”



Litanie van de lofprijzing

Ik prijs U, Jezus,
U bent mijn Leven en mijn Liefde.* Ik prijs U, Jezus...
U bent de Naam boven alle namen.
U bent Emmanuel, God-met-ons.
U bent de Koning der koningen.
U bent de Koning van de schepping.
U bent de Koning van het heelal.
U bent de Heer der heren.
U bent de Almachtige. :
U bent de Christus, de Gezalfde.

‘U bent onze Koning.
U bent het Lam Gods.
U bent de Leeuw van Juda.
U bent de stralende Morgenster.
U bent onze Verdediger en ons Schild.
U bent onze Kracht en ons Lied.
U bent de Weg naar de Vader.
U bent de enige Waarheid.
U bent het ware Leven.
U bent de wonderbare Raadsman.
{] bent de Vorst van de vrede.
U bent het Licht van de wereld.
U bent het levende Woord.
U bent onze Verlosser.
U bent de Messias.
U bent de Gezalfde.
U bent de Heilige van Israél.
U bent de goede Herder.
U bent de Deur voor de schapen.
U bent de Heer der hemelse legerscharen.
U bent de Rots van alle eeuwen.
U bent mijn Schuilplaats.
U bent de Redder van de wereld.
U bent de sterke Toren.
U bent de eindeloze Goedheid.

..U bent het levend Brood.
U bent de Bron van alle heiligheid.
U bent het levend Water.

Uit:'Een uur van zegening'
Linda van der Ploeg Schubert




U bent de ware Wijnstok, mijn Bruidegom,
mijn Maker.
U bent de Vader der armen.
U bent onze Sterkte.
U bent de Vergiffenis van onze zonden.
U bent onze Leidsman.
U bent onze Overwinnaar.
U bent onze Hogepriester.
~ U bent de Vreugde van de engelen.
U bent onze Wijsheid.
U bent onze Zaligmaker.
U bent onze Vriend en onze Minnaar.
U bent de Zoon van Maria.
U bent de Verzoening voor onze zonden.
U bent de Hoop van hen die in U sterven.
U bent de Hoeksteen.
U bent het veilig Fundament.
U bent onze Vreugde.
~ U bent ons Erfdeel en onze Beker.
U bent mijn Genezing en mijn Gezondheid.
U bent ons Verbond.
U bent de Belofte van de Vader.
U bent de Eeuwige.
U bent de allerhoogste God.
" U bent het Lam dat geofferd is.
U bent de rechtvaardige Rechter.
U bent de genezende Balsem.
U bent de machtige Strijder.
U bent mijn Verdediger.
U bent mijn Bruidegom.
U bent mijn Geduld.
U bent mijn betrouwbare Gids.
U bent het Voorbeeld van alle deugden.
~ U bent de Verrijzenis en het Leven.
U bent de barmhartige Samaritaan.
U bent het Begin en het Einde.
U bent alles wat ik nodig heb.
U bent alles wat ik verlang.
U bent alle eer en lof waardig!

(Psalm 34,1. Matteiis 21,16; Jakobus 5:13; Psalm 150,2:
Psalm 92,1-3; 2 Korintiérs 20,22; Psalm 35,28; Psalm 51,15.
1 Petrus 2,9; Matteiis 18,3; Psalm 107,22; Hebreeérs 13,15.
Psalm 116,17, Openbaring 5,11-14; Openbaring 7,11-12;

Openbaring 19,5)



Tekst van de bede om vergeving

e eigenlijke schuldbekentenis

Dgeb&urd&: in de vorm van voorbe-

" den, voorgelezen door zeven
curieprelaten en beantwoord door de
paus, die zich in eerste instantie tot God
wendde: “Dierbare broeders en zusters,
laat ons vertrouwvol tot God de Vader
bidden, die barmhartig en lankmoedig is,
rijk aan erbarmen, liefde en trouw. Moge
Hij het berouw aannemen van zijn volk,
dat in deemoed zijn schuld bekent, en het
zijn barmhartigheid schenken.”

ALGEMENE SCHULDBEKENTENIS
Kardinaal-deken Bernardin Gantin,
_voorzitter van het kardmalencollege

_opende de voorbeden om vergeving -

_met een algemene schuldbekentenis:
“Laat onze belijdenis en onze spijt
_bezield zijn door de Heilige Geest.
~ Moge ons berouw eerlijk en diep zqn
- Wanneer wij in deemoed de schuld .

van het verleden overdenken en onze
herinnering eerlijk zuiveren, voer ons
dan op de weg van de ware bekering.”

Johannes Paulus II: “Heer onze God, U
heiligt uw Kerk op haar weg door de tijd
voortdurend in het bloed van uw Zoon.
Te allen tijde heeft U weet van de leden
in uw schoot, die door hun heiligheid
stralen, maar ook van anderen, die U
ongehoorzaam zijn en de geloofsbelijde-
nis en het heilig Evangelie weerspreken.
U blijft trouw, ook wanneer wij ontrouw
worden. Vergeef ons onze schuld en laat
ons onder de mensen waarachtige getul-
gen van U zijn. Daarom bidden wg tot |

- ',Chnstus onze Heer :

,Z':Gswsw TEN DIENSTE .
_YAN GELOOF EN MORAAL
De Duitse. cune—kardmaal J oseph

Ratzmger prefect van de Conoregatle

voor de Geloofsleer, deed de schuld-
belijdenis van het gebruik van geweld
in dienst aan geloof en moraal: “Laat
eenieder van ons erkennen dat mensen
van de Kerk, ook wanneer zij terecht
alleen maar de waarheid wilden
beschermen, in naam van het geloof
en de moraal methodes van geweld
hebben aangewend, die niet in over-
eenstemming zijn met wat het
Evangelie leert. Help ons Jezus
Christus na te volgen, die mild en dee-
moedig van hart is.”

Johannes Paulus II: “Heer, U bent de
God van alle mensen. In sommige tij-
den hebben de christengelovigen
methoden van intolerantie toegestaan.
Voor zover wij het grote gebed van de

_liefde niet volgen hebben zij het gelaat

van-de Kerk, uw Bruid, misvormd.

_Heb medelijden met uw zondige Kin-

deren en neem ons voornemen aan de -

~ waarheid te dienen met de mildheid
~van de liefde en ons bewust te blijven,
- dat de waarheld alleen maar door de

' kracht der W darhud zelf k

\Oo

an d()()rdrin-
gen. Daarom bidden wij tot Christus
onze Heer.”

DE VERDEELDHEID DER CHRISTENGELOVIGEN
De Franse curie-kardinaal Roger
Etchegaray. president van het Comité
voor het Groot Jubileum van het Jaar
2000, bracht de verdeeldheid onder de
christengelovigen ter sprake: “Laat de

- belijdenis van de zonde, die de eenheid

van het Lichaam van Christus ver-
wondt en de broederlijke liefde heeft
gekwetst. de weg effenen voor de ver-
zoening en de communio/gemeenschap
van alle christengelovigen.”

Johannes Paulus II: “Barmhartige
Vader, uw Zoon heeft voor het begin
van zijn lijden gebeden dat allen die in
Hem geloven, één zouden mogen zijn;
doch zij hebben tegenstellingen en ver-
deeldheid geschapen; zij hebben elkaar
veroordeeld en bevochten; wij bidden
U, geef ons een rouwmoedig hart,
opdat alle christengelovigen zich met U
en onder elkaar verzoenen. Verenigd in

-¢¢n lichaam en één geest zouden zij de

_ vreugde over de volle gemeenschap

weer moeten beleven. Daarom bldden

. W]_] tot Chnstus onze Heer .



HET ANTI-JUDAISME

< Kardinaal Edward Idris Cassidy, presi-
dent van de Pauselijke Commissie voor
de Religicuze Betrekkingen met het
Jodendom, bad over het thema "anti-
judaisme: “Laat de christengelovigen
het lijden gedenken dat het volk Israél in
de geschiedenis is opgelegd. Laat hen
hun zonden erkennen, die niet weinigen
van hen tegen het Volk van het Verbond
en de Zaligsprekingen hebben begaan,
en zo hun harten reinigen. Daarom bid-
den wij tot Christus onze Heer.”

Johannes Paulus II: “God, onze Vader,
Gij hebt Abraham en zijn nazaten uitge-
kozen om uw Naam aan de volkeren
bekend te maken. Wij zijn diep

bedroefd over de houding van allen, die
in de loop der geschiedenis uw zonen

en dochters lieten lijden. Wij bidden om
vergeving en willen ons ervoor inzetten
dat echte broederlijkheid moge heersen
met het Volk van het Verbond. Daarom :
bldden Wl_] tot Chnstus onze Heer ”

J MINACHTING VAN VOLKEN,
CUI.TUREN ENRELIGIES

,sDe Japanse curie- aartsb1sschop,
_ Stephen Fumio Hamao, president van
 del .ausethe Raad voor de Pastoraal’ .

voor Migranten en Vluchtelingen,
droeg het thema ‘minachting van vol-
ken, culturen en religies’ voor: “Laat de
christengelovigen naar Jezus opzien,
die onze Heer is en onze vrede. Geef,
dat zij berouw kunnen hebben waar het
hun in woorden en daden heeft ontbro-
ken. Soms hebben zij zich laten leiden
door trots en haat, door de wil over
anderen te heersen, van vijandschap
tegenover de aanhangers van andere
religies en maatschappelijke groeperin-
gen, die zwakker waren dan zij, zoals
immigranten en zigeuners. Daarom
bidden wij tot Christus onze Heer.”

Johannes Paulus II: “Heer van de
wereld, Vader van alle mensen, door
uw Zoon heeft U ons gesmeekt, ook
de vijand lief te hebben, goed te doen
tegenover hen, die ons haten en ook

- voor hen te bidden, die ons vervolgen.
Maar vaak hebben de christengelovi-
-gen het evangelie verloochend en toe-
~ gegeven aan de logica van het geweld.
Zij hebben de rechten van stammen en
_ volkeren geschonden; hun culturen en
- ‘relloleuze tradities veracht. Schenk
~ ons uw gedulden uw ontfermmg L

Vergeef ons! Daarom bidden wij tot ;

& YROUWEN EN DE EENHEID

VAN HET MENSELUK GESLACHT

De Nigeriaanse curie-kardinaal,
Francis Arinze, president van de
Pauselijke Raad voor de
Interreligieuze Dialoog deed de belij-
denis rond het thema “vrouwen’ en ‘de
eenheid van het menselijke geslacht’,
waarmee overigens werd bedoeld de -
minachting van mensen met zwarte
huidskleur: “Laten wij bidden voor
allen van wie de waardigheid en rech-
ten geschonden werden; voor de vrou-
wen, die zo dikwijls vernederd en uit-
gesloten werden; wij belijden, dat ook
christengelovigen schuld op zich heb-
ben geladen door mensen tot slaaf te
mdken

Johannes Paulus II: “Heer onze God,
U bent onze Vader. U heeft de mensen
naar uw beeld en gelijkenis, als man
~en vrouw, geschapen. U heeft de ver-
scheidenheid der volkeren binnen de
eenheid van de mensenfamilie gewild.
Toch is de gelijkwaardigheid van uw
kinderen niet altijd erkend. Ook de

chnstenoelovxgen hebben zich schul-

dig gemaakt, waar zij mensen buiten

 sloten en hun toegang hebben ontzegd.
- Chrxstenoelow gen hebben' dlscnmma—

tie tocgelaten op grond van ras en
huidskleur. Verecef ons en schenk ons
de genade. de wonden te helen. die u
gemeenschap door de zonde nog altijd
met zich draagt, opdat wij ons allen
werkelijk als uw zonen en dochters
kunnen voelen. Daarom bidden wij tot
Christus onze Heer.”



? DE FUNDAMENTELE RECHTEN VAN DE MENS
Als laatste presenteerde de Vietname-
se curic-aartsbisschop. Francois
Xavier Nguyen Van Thuan, president
van de Pauselijke Raad Justitia et Pax,
het thema fundamentele rechten van
de menselijke persoon: “Laat ons bid-
den voor alle mensen op aarde, in het
bijzonder voor de minderjarigen die
misbruikt werden; voor de armen;
voor de uitgestotenen en de gerings-
ten. Laat ons bidden voor hen, die het
minst bescherming genieten, voor de
ongeborenen, die men in het moederli-
chaam doodt, of hen, die zelfs worden :
gebruikt voor onderzoek door degenen

_ die misbruik gepleegd hebben met de

- door de biotechnologiergeboden =~

_ mogelijkheden. Zo hebben zij de doe-

_ lenvande wetenschap verdraaid.

Daanm bldden wu’ tot'Chnstus onze

_ Heer” '

Paus Johannes Paulus 11: *God onze
Vader, U luistert naar het hulpgeroep
van de armen. Hoe dikwijls hebben ook
de christengelovigen U niet herkend in
de hongerenden, in de dorstigen. in de
naakten, in de vervolgden en in de
gevangenen, in diegenen die in het begin
van hun bestaan hulpeloos zijn. Wij bid-
den om vergeving voor allen die rijk-
dom en macht nastreefden en de ‘klei-
nen’, die U zo na aan het hart liggen.,
met verachting hebben afgestraft.
Ontferm u over ons en neem ons berouw
aan. Daarom bidden wij tot Christus
onze Heer.”

SLOTGEBED
“Barmhartige Vader, uw Zoon Jezus
Christus, rechter over levenden en
doden, heeft in de nederigheid van zijn
eerste komst de mensheid uit haar
zonde verlost. Wanneer Hij weder-
komt in heerlijkheid, zal Hij voor alle
schuld rekenschap vragen van onze
- vaderen, van onze broeders en Zusters -
‘en van ons, uw dienaren. Door de .
Heilige Geest bewogen, keren wij met
ouwmoedlg hart tot U terug. Schenk
‘ons uw erbarmen en Vergevma van
~ zonden. Daarom bidden Wl_] tot
. Chrlstu onze. Heer ”_» .




2017-03-21 Paus Franciscus, De biecht en de genaden van schaamte en groothartigheid
Rome (ZENIT.org)

Biecht © Wikimedia Commons

Het sacrament van de biecht moet beleefd worden met de “genade van schaamte” en niet met het
gevoel dat “ik het er goed vanaf gebracht heb”, zegt paus Franciscus.

Vergeving is een « mysterie dat moeilijk te begrijpen is”, benadrukt de paus in zijn homilie, waarvan
de Italiaanse zending van Radio Vaticaan verslag geeft. De eerste stap is “schaamte” over zijn
zonden, een “grote genade”. En de paus legt uit: “Als ik vraag: ‘bent u allemaal zondaars? - ja, vader,
allemaal — en wat doet ge om vergeving over uw zonden te krijgen? — biechten — en hoe biecht ge? -
ik ga, zeg mijn zonden, de priester vergeeft mij, hij laat mij drie Weesgegroeten bidden en dan ga ik
in vrede - dan hebt ge het niet begrepen!”.

“Ge bent naar de biechtstoel gegaan als voor een bankverrichting, een administratieve
aangelegenheid”, gaat de paus verder. “Ge bent er niet naartoe gegaan uit schaamte voor wat ge
gedaan hebt. Ge hebt enkele viekken op uw geweten gezien en ge hebt u vergist, want ge dacht dat
de biechtstoel een droogkuis is om vlekken te verwijderen. Ge kon u niet schamen over uw zonden.”

Het “wonder dat de biecht in uw hart gedaan heeft” moet “in uw geweten binnenkomen”, insisteert
de paus, anders “gaat ge buiten, ge komt iemand tegen en ge begint kwaad te spreken over een
ander en zo blijft ge zondigen”.

Wie ben ik om niet te vergeven ?

In het Evangelie (Mt. 18,21-35) heeft de dienaar wiens schuld door de heer kwijt gescholden was,
maar die zelf zijn schuldenaar niet kwijtscheldt, “het mysterie van de vergeving niet begrepen”, stelt
de paus vast. Hij heeft de indruk “er vanaf te komen”, “slim” te zijn; hij heeft de “edelmoedigheid van
de heer” niet begrepen. Dikwijls “voelen wij dat als we uit de biechtstoel komen, wij voelen dat we

n

het er goed vanaf gebracht hebben”, “vergeving stelen is hypocriet, het is artificiéle vergeving”.

“Als ge niet beseft vergeven te zijn, zult ge nooit kunnen vergeven, nooit”, zegt de paus en hij klaagt
“de houding” aan “steeds zijn zaakjes te willen regelen”.



“Vergeving is totaal. Maar ik kan dat maar als ik mijn zonde voel en er beschaamd over ben: ik ben
beschaamd, ik vraag vergeving aan God en voel me door de Vader vergeven en zo kan ik vergeven”.

Tot besluit, nodigt de paus uit “de genade van schaamte tegenover God” te vragen. “Beschaamd te

zijn voor onze zonden en zo vergeving te krijgen; en de genade van groothartigheid om anderen te
vergeven, want als de Heer mij zo veel vergeven heeft, wie ben ik dan om niet te vergeven?”.

Vert. Maranatha-gemeenschap
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Fax van 15-06-14
Medjugorje, 15 juni 2014

De H. Antonius had van God vele charisma’s gekregen, onder andere dit van de
prediking in de H. Geest. Als hij sprak openden de harten zich voor God zoals de
bloemen zich openen voor de zon. De H. Franciscus van Assisié had hem
opgedragen te prediken en zijn broeders te onderrichten. |k hou veel van deze
anekdote uit zijn leven en vertel ze zoals ik ze me herinner : Toen hij op een dag
aan preken was, was er een voorbijganger, die bleef luisteren. De man had zware
zonden bedreven en dreef de spot met God. Terwijl hij echter de genadevolle
woorden van de H. Antonius hoorde, werd zijn hart geraakt en hij voelde al de liefde
van Jezus voor hem. Bij het zien van dergelijke liefde, begon hij als een kind hete
tranen te wenen en zijn snikken vermeerderde nog bij het denken aan al de pijn die
hij Jezus had aangedaan door zijn zonden. Hij besloot zijn leven te veranderen,
Jezus met gans zijn hart te volgen en te gaan biechten.

In de biechtstoel bij de H. Antonius kon hij door het voortdurend snikken geen woord
uitbrengen. Antonius stelde hem voor naar huis te gaan, zijn zonden op een stukje
papier te schrijven en dan terug te komen naar de biechtstoel. Zo gebeurde.
Antonius las langzaam deze indrukwekkende lijst zonden, terwijl de man enkel
bevestigend met het hoofd kon knikken. Van emotie had hij nog steeds zijn stem
niet terug. Tenslotte stelde Antonius de boeteling gerust, moedigde hem aan om zijn
leven te veranderen om met Jezus te leven volgens het Evangelie, gaf hem een
penitentie en de absolutie van al zijn zonden. De man had de vrede met God
teruggevonden ! Antonius plooide zorgvuldig het papiertje met de afschuwelijke lijst
van zonden en gaf het terug aan de zondaar, die vergeving gekregen had en deze
vertrok gans opgelucht en vol vreugde.

Thuis wilde de man het papiertje verbranden. Hij plooide het open en hoe groot was
zijn verbazing toen hij ontdekte dat het papier leeg was ! Zijn zonden ? Verdwenen !
Verdampt ! God was op heterdaad van barmhartigheid betrapt ! De man gaf zich
des te meer rekenschap van de genade van de biecht. Als God ziet dat we met
oprecht berouw bij Hem komen, met het verlangen om niet meer te zondigen en van
leven te veranderen, is Hij zo blij dat er niet enkel genoegen mee neemt om onze
zonden te vergeven, maar Hij vergeet ze ook ! Ze bestaan niet meer ! Ze zijn
gewassen in het bloed van het Lam en God verliest als het ware elke herinnering
aan het begane kwaad.

Als we oprecht berouw hebben is zelfs de schuld, die we door de zonde op ons
geladen hebben, geheel of gedeeltelijk uitgewist naargelang de diepte van ons
berouw. In andere woorden : de pijn Jezus te hebben gekwetst, Hem, die we
beminnen, spaart ons geheel of gedeeltelijk het Vagevuur. De woestijnvaders
bevestigden dat de gave van de tranen de grootste gave is, die we van de H. Geest
kunnen verwachten. Het is immers een liefdeskwetsuur, een uiterst gezegende
kwetsuur, die ons ronduit de deur van de Hemel opent !



Vastentijd : 14 (slechte) redenen om niet te biechten
(gepubliceerd door Aleteia)

Geef toe dat u er enkele van gebruikt als voorwendsel om u niet met God te verzoenen ...

Wie is de priester wel dat hij zonden vergeeft?

Alleen God kan zonden vergeven. Wij weten dat de Heer deze macht aan de apostelen gegeven heeft
(Joh. 20,23); bovendien heb ik dat argument reeds ergens gelezen ... ach, ja, in het Evangelie: dat
zeiden de farizeeén, verontwaardigd, toen Jezus zonden vergaf ... (Mt. 9,1-8)!

Ik biecht rechtstreeks met God, zonder tussenkomst

Geniaal ... doch er is een “maar” ... Hoe zal u weten dat God uw berouw aanvaardt en u vergeeft?
Hoort u misschien een hemelse stem die dat bevestigt? Hoe weet u dat u in een toestand bent van
vergeven te zijn?

Het is niet eenvoudig ... lemand die een bank berooft en het geld weigert terug te geven, kan wel
rechtstreeks biechten tot God of een priester, maar als hij niet de bedoeling heeft de veroorzaakte
schade te herstellen —in dit geval, het geld teruggeven — kan hij niet vergeven worden ... omdat hij
zich niet van de zonde wil ontdoen.

Trouwens, dit argument is niet nieuw; ongeveer 1600 jaar geleden, antwoordde de heilige
Augustinus aan hen die hetzelfde argument inriepen: “nee, dat niemand tegen zichzelf zou zeggen: ik
doen in het geheim boete voor de Heer, ... want zou de Heer dan zonder reden zeggen: “alles wat gij
op aarde zult binden, zal in de hemel gebonden zijn”. En zou Hij eveneens zonder reden zeggen dat
de sleutels van het Rijk Gods aan de Kerk toevertrouwd zijn? Als we dat doen, beschamen wij het
Evangelie van God, dan maken wij Gods woord nutteloos”.

Waarom zou ik mijn zonden moeten erkennen tegenover een mens zoals ik?
Omdat die mens niet gelijk wie is: hij heeft de bijzondere macht zonden te vergeven (door de
priesterwijding). Daarom moet u naar hem gaan.

Waarom zou ik mijn zonden moeten zeggen tegen een mens die zondaar is zoals ik ?

Het probleem is niet de hoeveelheid zonden: of hij minder, evenveel of meer zondaar is dan u ... U
gaat niet biechten omdat de priester heilig en vlekkeloos is, maar omdat hij u de absolutie kan geven,
een macht die hem door de priesterwijding en niet omwille van zijn goedheid verleend is. Het is een
geluk — eigenlijk een beschikking van Gods wijsheid — dat de macht om zonden te vergeven niet
afhangt van de persoonlijke kwaliteit van de priester, dat zou verschrikkelijk zijn, want men zou nooit
weten wie heilig genoeg is om te vergeven. Bovendien, het feit dat hij een mens is en als dusdanig
zondigt, vergemakkelijkt de biecht: juist omdat hij in zijn eigen lichaam ervaart wat het is zwak te zijn
en hij u bijgevolg beter kan begrijpen.

Ik schaam mij

Dat is logisch, maar dat moet men overwinnen. Het is een feit dat iedereen bekend is : hoe meer het
u kost iets te zeggen, des te groter zal de innerlijke vrede zijn die u ondervindt nadat u het gezegd
heeft. En het is juist omdat u weinig te biechten gaat dat het u moeite kost; als u het meer doet, zult
u deze schaamte niet hebben, u zal het zien!

Denk in ieder geval niet dat u zo een uitzondering bent ... Wat u hem gaat zeggen, dat heeft de
priester al duizend keer gehoord. In dit stadium van de geschiedenis, is het moeilijk te geloven dat u
nieuwe zonden kan uitvinden, denkt u ook niet?



En vergeet niet wat ons een grote heilige geleerd heeft: de duivel neemt de schaamte weg in het uur
van de zonde en geeft ze u dubbel terug in het uur om vergiffenis te vragen. Val niet in zijn kuil.

Ik biecht altijd hetzelfde

Dat is geen probleem. Men dient de begane zonden te biechten en het is tamelijk logisch dat onze
gebreken altijd min of meer dezelfde zijn. Het zou verschrikkelijk zijn voortdurend van gebreken te
veranderen; als u zich wast of uw kleren wast, dan verwacht u ook niet dat nieuwe viekken
verschijnen die u voordien nooit gezien heeft; vuil is altijd min of meer van dezelfde soort. Om
proper te willen zijn, is het voldoende het vuil te willen wegnemen ... of het nu origineel is of
gewoon.

Ik biecht altijd dezelfde zonden

Het is niet waar dat het altijd dezelfde zonden zijn: ze zijn verschillend, ook al zijn ze van dezelfde
soort. Als ik mijn moeder tien keer beledig, gaat het niet om dezelfde belediging; zij is telkens

anders ; zoals het ook niet hetzelfde is één persoon te doden of tien personen: als ik er tien gedood
heb, is dat niet dezelfde zonde, maar zijn het tien verschillende moorden.

De vroegere zonden werden mij reeds vergeven, nu heb ik vergeving nodig over de “nieuwe”, anders
gezegd, degene die ik beging na de laatste biecht.

Biechten baat mij niets, ik blijf dezelfde zonden doen die ik biecht

Ontmoediging kan u doen denken: “het is eender of ik biecht of niet; niets verandert, alles blijft zoals
voorheen”. Dat is niet waar. Het feit zich vuil te maken, leidt niet tot de conclusie dat het nutteloos is
een bad te nemen. Wie alle dagen een bad neemt, maakt zich ook alle dagen vuil. Maar dank zij het
feit alle dagen een bad te nemen, stapelt het vuil zich niet op en houdt men zich proper. Het is
hetzelfde met de biecht. Als er strijd is, zelfs als men valt, maakt het feit dat u zich van het gewicht
van de zonde bevrijdt, u beter. Het is beter vergeving te vragen dan ze niet te vragen. Het vragen
maakt ons beter.

Ik weet dat ik herbegin met zondigen, wat bewijst dat ik geen berouw heb

Dat hangt ervan af ... Het enige dat God mij vraagt is dat ik spijt heb over de begane zonde en dat ik
nu, op dit moment bereid ben te strijden om niet te herbeginnen. Niemand vraagt ons een
weddenschap te doen over een toekomst die we niet kennen. Wat binnen twee weken gebeurt? Dat
weet ik niet. Wat van mij gevraagd wordt, is het oprechte besluit te nemen, in waarheid, nu, om de
zonde te verwerpen. De toekomst, die moeten we in Gods handen leggen.

En als de biechtvader kwaad over mij denkt ?

De priester is er om te vergeven. Als hij kwaad zou denken, is dat zijn probleem dat hij zal moeten
biechten. Eigenlijk is hij geneigd om goed over u te denken: hij schat uw geloof in (wetend dat u hier
bent om uw zonden te zeggen, niet voor hem, maar omdat u gelooft dat hij God vertegenwoordigt),
uw oprechtheid, uw wil om u te beteren, enz. ... Ik denk, zich neerzetten om zonden te horen,
belangloos — zonder er iets aan te verdienen — urenlang, als men dat niet doet uit liefde voor de
zielen, dan doet men het niet. Dus, als de priester u zijn tijd geeft, u aandachtig toehoort, is het
omdat hij u wil helpen en omdat u in zijn ogen belangrijk bent. Zelfs al kent hij u niet, toch waardeert
hij u genoeg zodat hij u wil helpen naar de Hemel te gaan.

En als de priester daarna iemand mijn zonden gaat vertellen?

Maak u daar geen zorgen om. De Kerk draagt daar zoveel zorg voor dat zij de zwaarste straf uit het
Kerkelijk recht toepast — excommunicatie — voor een priester die het zou wagen iets te zeggen dat hij
door de biecht vernomen heeft. Er zijn trouwens martelaars van het biechtgehiem: priesters die
gestorven zijn omdat zij de inhoud van de biecht niet wilden bekend maken.



Ik heb geen zin

Dat is misschien waar, maar ik denk niet dat dit een echt obstakel is voor de biecht, want zij is eerder
gemakkelijk te overwinnen. Het is alsof men zou zeggen, dat het een jaar geleden is dat men een bad
genomen heeft omdat men geen zin had ...

Ik heb geen tijd. Het is moeilijk te geloven dat u de laatste maanden geen tien minuten had om te
biechten. En als u het aantal uren voor de TV, voor de speelautomaat of met uw smartphone in die
tijd eens optelt?

lk vind geen priester

Priesters zijn geen uitstervend ras, er zijn er duizenden. Als laatste toevlucht kan u in de Gouden Gids
het nummer van uw parochie opzoeken ; als u de naam ervan niet kent, zoek dan per bisdom, dat zal
gemakkelijker zijn. In minder dan drie minuten zult u de naam van een priester hebben om uw biecht
te horen en zelfs een afspraak kunnen maken om niet te moeten wachten.

Vert. Maranatha-gemeenschap



[ 1 :
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Hiéronymus wilde als kluizenaar leven. Maar het mislukte. Hij had de
moed verloren en vroeg zich af: waar ligt de oorzaak van mijn
kortsluiting met God? Zo piekerde hij steeds verder, tot hij plots een
kruisbeeld bemerkte in de doffe takken van een dode boom. Hij
wierp zich op de knieén en klopte met een fors, weids gebaar op zijn
borst. Het duurde niet lang of Jezus verbrak de stilte:

,,Hiéronymus,” sprak Hij, ,,wat heb je Mij te geven?”

,,De eenzaamheid, Heer,” antwoordde hij, ,,waarmee ik zit te
worstelen.”

,,Uitstekend, Hiéronymus, maar heb je Mij nog meer te geven?”
,,Natuurlijk, Heer,” hernam hij, ,,mijn vasten, mijn honger en mijn
dorst ...”

,,Uitstekend, Hiéronymus, dank je zeer, maar heb je Mij nog meer te
geven?”

Hiéronymus kwam achtereenvolgens aandraven met zijn
nachtwaken, zijn lang psalmgebed, zijn studie van de bijbel, het
gebrek aan comfort, de armoede, zijn gastvrijheid...

Jezus wenste hem geluk en bedankte hem ,maar eiste nog meer.
,Hiéronymus, heb je Mij soms niet nog meer te geven?”

Ten einde raad antwoordde hij: ,,Heer, ik heb U toch alles gegeven?
Er blijft helemaal niets meer over.”

Toen werd het doodstil en Jezus sprak:

 Toch wel, Hiéronymus, iets ben je vergeten: geef Mij ook je zonden
dat Ik ze moge vergeven.”

uit: ‘Zin in geloof’, blz 194
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Als je je niet altijd aan de norm kunt
houden, en er geen vergeving meer is,
dan moet de norm maar veranderd
worden, willen we niet wanhopig
worden. Loodzware ethische debatten
zijn het gevolg. “Liefdeloos” wordt je
niet meer genoemd als je niet vergeeft,
maar als je de norm niet verandert. De
behoefte aan zelfrechtvaardiging
probeert de schuld te geven aan anderen.
(F 1 . ylchiten. ' dn. vicembe
“biechtachtige”doodernstige zelfuitdruk-
kingen in kunst en literatuur. Terwijl je,
als je vergeven bent, heel anders tegen
de wereld aankijkt: luchtig, vriendelijk,
dankbaar, open. “De biecht had de
mensen nooit  moeten worden
afgenomen”, heeft Goethe eens
opgemerkt. Het goede nieuws is nu, dat
ze nog bestaat.

Vandaar mijn oproep aan collega-
priesters: stof die biechtstoel af, zet hem
achter in de kerk (dichtbij de ingang,
want het is niet prettig ‘als zondaar’ door
de hele kerk te moeten lopen), met een
ouderwets rooster tussen priester en
biechteling om anonimiteit  te
waarborgen en elke verdenking van

ongewenste intimiteit tegen te gaan. Leg
tijdens je preek de mensen uit, hoe
prachtig het is, je hele leven lang, hoe
bont je het ook gemaakt hebt, van God
zelf vergeving te kunnen krijgen. Vraag
die emerituspriester om op zondag voor
en tijdens de Mis in de biechtstoel te
zitten. Niet voor psychologische
pastorale gesprekken — daar zijn andere
momenten voor — maar gewoon VoOor:
“ik heb dit en dat gedaan” — “ en ik
ontsla u van uw zonden”.

En dan bidden — en afwachten.

Michiel Peeters

Klein pleidooi voor het

herstel van de biecht
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‘Boetesacrament prioritaire taak voor priesters’
Paus pleit voor herontdekking biecht

Geplaatst door Theo Borgermans op
di 20 feb '07 om 12:05u (Bron: Zenit)

VATICAANSTAD (RKnieuws.net) - Paus Benedictus X VI heeft maandag
gepleit voor de herontdekking van de biecht. "De biecht herontdekken is de
liefde van God herontdekken", zo zei de paus.

De biecht, aldus de paus, kan leiding tot een spirituele vernieuwing die de
boeteling omvormt. Alleen God kan dit bewerkstelligen, zo voegde Benedictus
XVI er aan toe.

Aan het adres van de priesters zei de paus: "Wij kunnen niet de vergeving en de
verzoening prediken als wij er persoonlijk niet naar streven. Christus heeft ons
uitgekozen om zonden te vergeven in Zijn naam. Het gaat om een kerkelijke
dienst waaraan wij prioriteit moeten geven".

Volgens de paus zoeken tal van gelovigen sterkte en troost bij Christus. De Kerk
moet daar volgens hem op inspelen, onder meer via het promoten van het
boetesacrament. (tb)



lie van Maria




aat u raken door de ontfermende liefde van God!
Het nederig bekennen van onze schuld

© L’Osservatore Roman




et sacrament van de barmhartige liefde

door P. Paul Maria Sigl

Het is uiterst betreurenswaardig, hoe weinig men tegenwoordig weet heeft van het
sacrament van de vergevende liefde van God en hoe zelden het wordt ontvangen.
We weten allemaal hoe het er in onze parochies vaak aan toegaat: over de heilige
biecht wordt nauwelijks meer gesproken, de biechtstoelen zijn leeg en in sommige
kerken dienen ze zelfs alleen nog maar als opslagruimte voor stofzuigers, bezems en
emmers. De aartsbisschop van Keulen, Joachim kardinaal Meisner,
sprak in dit verband een keer van een ‘onschuldigheidswaan’, die zich van de
christenen heeft meester gemaakt en die het sacrament van de biecht schijnbaar
overbodig maakt. Moge deze uitgave van ons missietijdschrift u, beste weldoeners,
uw gezinnen en vrienden een beetje helpen om de onvergelijkelijke waarde
van de heilige biecht weer opnieuw te ontdekken.

een instelling en geen macht ter wereld

kan — zo is mijn diepste overtuiging — de
christelijke volkeren weer terugbrengen tot het
bekennen van persoonlijke schuld, tot oprecht
berouw en tot een dankbaar en gelukkig ont-
vangen van de vergeving van de zonden, die de
priester in de sacramentele absolutie in naam van
God mag geven. Voor zo’n nieuwe herbezinning
hebben wij — zowel priesters als gelovigen — een
nieuwe uitstorting van de LIEFDE van God nodig,
een nieuw Pinksteren. Juist om deze uitstorting
van de goddelijke liefde laat de Moeder van alle
Volkeren ons in haar gebed bidden: Zend nu uw
Geest over de aarde! Laat de Heilige Geest
wonen in de harten van alle volkeren.’
Als we namelijk om deze LIEFDE vragen en ons
daardoor laten vervullen, zullen we ons er inner-
lijk op een aangrijpende manier van bewust
worden hoe vaak we deze liefde geweld hebben
aangedaan. Dan is het niet een moralistische preek
of angst, maar alleen de liefde, die oprecht berouw
en het verlangen naar vergeving en verzoening in
ons bewerkstelligt.
In de huidige tijd, waarin zelfs gelovigen door
niemand — ook niet door priesters —aan hun zwak-
heden en zonden herinnerd willen worden, schenkt
God ons door de boodschap van zijn barmhartig-
heid aan de heilige Zr. Faustina een pastorale hulp

die een onvergelijkelijke kracht bezit. Jezus, die
de psyche van de mensen ten diepste kent, wendt
zich door Zr. Faustina tot zijn priesters: Zeg hun
dat verharde zondaars door uw woorden
berouwvol worden, als ze van mijn ondoor-
grondelijke barmhartigheid spreken ... Ik zal
hun woorden zalven en de harten tot wie u
spreekt zal ik raken.’ (Dagboek 1521)

God verlangt ernaar alle mensen met zijn troost
te vervullen, vooral diegenen die vanwege hun
zwakheid en zondigheid bedroefd en ontmoedigd
zijn. Om deze troost te ontvangen, hoeft u geen
verre pelgrimsreis te ondernemen en ook niet aan
lange uiterlijke ceremonién deel te nemen. ‘Het
is voldoende’, zo zegt de Heer, ‘om gelovig aan
de voeten van mijn plaatsvervanger plaats te
nemen en zijn ellende uit te spreken. Hier, in
het ‘tribunaal van de barmhartigheid ... toont
zich in al zijn volheid het wonder van de
barmhartigheid.’ (1448)

Jezus spreekt over de macht van dit sacrament
van de goddelijke liefde: ‘Ook al zou de ziel als
een lichaam in ontbinding zijn, en zou het
menselijk gezien uitgesloten zijn dat hij weer
tot leven komt en zou alles verloren lijken, bij
God ligt het anders. Het wonder van Gods
barmhartigheid wekt de ziel weer volledig tot
leven.’ (ibidem)




Het is een satanische verzoeking te geloven dat God in zijn hemels geluk niet geraakt
kan worden door onze zonden. Alleen al een blik op de Pieta is voldoende om te begrijpen
hoeveel onze zonden Hem gekost hebben en hoezeer Hij ons bemint. Deze pijn en zijn
oneindige liefde beschrijft Jezus: ‘De bitterheid waarin de zondaars mijn hart
gedrenkt hebben, vergeet Ik en Ik verheug mij over hun terugkeer.’ (1728) ‘Ik
ben louter liefde en barmhartigheid. Er is geen ellende die zich met mijn
barmhartigheid zou kunnen meten. Zij kan niet door de nood worden uitgeput,
want telkens wanneer ze wordt geschonken, wordt ze nog groter.” (1273)

Dat iets groter wordt en zich vermeerdert naarmate men er meer uit put, gaat tegen
iedere aardse logica in, dat weten we allemaal! Denk maar aan een bankrekening. Maar
bij Gods oneindige barmhartigheid is het werkelijk zo gesteld als Jezus zegt: naarmate
men op zijn barmhartigheid vertrouwt, des te meer overstroomt zij ons.

De wonderbare en genaderijke invloed van deze woorden van Jezus mocht ik zelf vele
keren tijdens pelgrimsreizen, vastenhomilieén en retraites ervaren. Daarom moeten
vooral wij priesters zelf uit de barmhartigheid van God leven en ons daardoor laten
vervullen. Alleen zo kunnen we er in beslissende mate aan bijdragen dat de mensen
zich met hun schuld, hun verdriet en hun angsten niet tot een psycholoog wenden maar
bovenal tot God. Jezus zelf zegt immers op onvergelijkbaar mooie wijze dat hij de
zondaars geen verwijt maakt en van hen elke angst wegneemt: ‘Tk wil de gewonde
mensheid niet straffen, maar ze gezond maken, haar aan mijn barmhartig hart
drukken. ’(1588) Welk een genade, maar ook: welk een verantwoording voor ons priesters
om ervoor te zorgen dat de belaste mens in het biechtgesprek deze liefdevolle, vergevende
liefde van Jezus ook kan ervaren!

//Vx“ei‘“‘,j 733 % Y314 It
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_—/ Je bekende, in 1994 gestorven Weense psychiater en geéngageerde katholiek,
prof. dr. Erwin Ringel zei eens in een televisie-interview: ‘Gedurende de tientallen
Jjaren dat ik als psychiater heb gewerkt, heb ik de ervaring opgedaan dat alle
mensen in het diepst van hun innerlijk weet hebben van hun schuld, maar dat ze
dit vaak niet willen toegeven. Omdat ze niet weten hoe ermee om te gaan,
verdringen ze de schuld. Dat leidt echter tot neurosen en psychosen, dus tot
ziekte.’ En terloops voegde hij daaraan toe: ‘De katholieken hebben daar een andere
oplossing voor. Die hebben de biecht.’

Hiermee sloeg hij inderdaad de spijker op de kop. Want niemand minder dan de ervaren
mensenkenner en biechtvader, de heilige Jean Vianney, bevestigt dit: ‘Zonden kan
men op den duur niet verdringen. Men kan ze ook niet verstoppen, want ze
komen terug, al is het op het sterfbed. Als je de zonden goed wilt verstoppen,
moet je ze goed biechten ... op het moment van de absolutie werpt de lieve Heer
onze zonden achter zich, dat wil zeggen: Hij vergeet ze, Hij vernietigt ze; nooit
zullen ze weer tevoorschijn komen.’ Hoe totaal en volkomen deze vergeving is,
maakte Jezus ook duidelijk aan de heilige Mechthild van Hackeborn, een Duitse uit de
middeleeuwen die mystiek met het hart van Jezus was verbonden: ‘Geen zonde is zo
erg dat Ik de zondaar die berouw heeft niet onmiddellijk door goddelijk erbarmen
al zijn schuld vergeef en mijn hart zich met zoveel goedgunstigheid en mildheid
over hem ontfermt, als had hij nooit iets misdaan.’




En evenzo het tweede, derde, vzerde en vzjfde ;
ttﬂgé vergeven. .




Deze woorden uit de mond van deze heilige
moeten voor ons vooral tot troost en bemoediging
zijn als ons toch steeds weer zonden uit het
verleden voor de geest komen, ondanks de
vergeving die ons geschonken is. Dat moet ons in
het geheel niet verontrusten. Veeleer dient de

%ing door

@ij lichamelijke ziekten en psychisch lijden

proberen we begrijpelijkerwijs het leed te verzach-
ten en genezing te verkrijgen. Bij God gaat het
echter in de eerste plaats om de heiliging van onze
ziel. Dat toont ons duidelijk het evangelieverhaal
over de verlamde in Kapernaiim, die door vier
mannen op een baar vanaf het dak voor de voeten
van de Heer werd neergelaten (vgl. Mk 2,3). Het
eerste wat Jezus hem schonk, was niet — zoals
men zou verwachten — lichamelijk genezing, maar
de heiliging van zijn ziel door de vergeving van
zijn zonden. Pas toen genas Hij hem van zijn
verlamming.

In de Heilige Schrift en in de 2000 jaar kerk-
geschiedenis zijn er voldoende voorbeelden die
ons tonen hoezeer de vergeving van de zonden
de genezing van lichamelijke gebreken verge-
makkelijkt of zelfs tot gevolg heeft. Dat kan men
gemakkelijk begrijpen, omdat immers ziel en
lichaam nauw met elkaar zijn verbonden.

@e heiliging van onze ziel kan niet alleen

voor ons zelf een helende uitwerking hebben,
maar zelfs voor een familielid. Laten wij horen
wat Francois Trochu, de beste biograaf van de
heilige pastoor van Ars, in dit verband vertelde:
‘Omstreeks 1840 bracht vader Rochette zijn
verlamde zoon naar de wonderdoener van
Ars. Rochette had maar één ding voor ogen.:
de genezing van zijn kind. Weliswaar ging
hij een paar keer de kerk binnen, maar hij
kwam nooit verder dan de wijwaterbak bij
het kerkportaal. Daar stond hij ook toen de
heilige vanachter het altaar vandaan kwam,
waar hij net de priesters de biecht afnam. Hij
gebaarde hem naderbij te komen. Maar
Rochette bleef waar hij stond. “Is hij danzo’n
verstokte ongelovige?” vroeg Vianney aan

herinnering aan de geschonken vergeving ons
dankbaar te maken en tegelijk nederig en
mededogend in de omgang met onze medemens.
Want het komt helaas maar al te vaak voor dat we
wel uit de vergeving van God leven, maar niet
net zo barmhartig met onze medemens omgaan.

eiliging

diens vrouw, die met de jongen vooraan bij
de communiebank stond. Eindelijk, nadat
Vianney hem voor de derde keer gebaard had
te komen, besloot haar man naar voren te
gaan. Na enkele woorden te hebben gewis-
seld, verdwenen beiden achter het altaar en
biechtte vader Rochette als een kind. Het was
veertien jaar geleden dat hij voor het laatst
had gebiecht! De volgende dag ontving hij
samen met zijn vrouw de heilige communie.
En hun zoon liet in de kerk van Ars twee
krukken achter, die overbodig waren gewor-
den omdat hij genezen was.’

en andere opzienbarende genezing van
een verlamde door de bekering van haar man
haalde zelfs de Franse media. Dr. Maurice Cail-
let, die uit een antiklerikale familie kwam, was
vrouwenarts in de kliniek van Rennes en lid van
de vrijmetselaarsloge ‘Grand Orient de France’.
Zijn vrouw Claude werd ongeneselijk ziek en
raakte volledig verlamd. De artsen stonden
machteloos en na een vergeefs verblijf in een
kuuroord in de Pyreneeén, vroeg de verlamde
vrouw haar atheistische man haar naar Lourdes
te brengen. Hij was daar in het geheel niet bljj
mee, maar in zijn vertwijfeling hoopte Caillet, dat
wanneer ze daar zou baden dit bij haar een
psychosomatische verbetering zou bewerkstelli-
gen. Het was begin februari 1984 en hij vertelt:
‘Terwijl mijn vrouw op haar bad wachtte,
stond ik buiten in de ijskoude motregen. Op
zoek naar wat warmte kwam ik toevallig
terecht in de nabijgelegen crypte van de
basiliek, waar net een mis werd gevierd. Toen
het evangelie werd voorgelezen, hoorde ik de
tekst uit Mattheus: “Klopt, en u zal worden
opengedaan!”




k werd door deze woorden van Jezus
als door de bliksem getroffen, want het ver-
bijsterende was dat het dezelfde woorden
waren als die welke ik moest uitspreken om
een hogere rang te verkrijgen in mijn vrij-
metselaarsloge. Tegelijk hoorde ik duidelijk
een stem zeggen: “Je hoopt dat je viouw hier
genezing verkrijgt, maar wat heb je zelf over
voor de genezing van Claude?” Ik begreep
weldra dat ik God niets anders te bieden had
dan mijzelf. Dat is weinig, maar toch veel voor
een atheist die veertig jaar tegen de kerk heeft
gestreden. Sterk onder de indruk van dit alles,
volgde ik meteen de priester naar de sacristie
en zei. “lk wil meteen gedoopt worden.” Hij
legde mij uit dat ik mij daar eerst op moest
voorbereiden.’

Mevrouw Caillet was na het bad echter nog even
ziek als daarvoor. Haar man daarentegen ervoer
innerlijk duidelijk: ‘In plaats van het lichaam
van mijn vrouw te genezen, is Hij begonnen
mijn ziel en geest te helen. God weet het beste
wat we nodig hebben.’ Twee maanden later,
in de paasnacht, werd Maurice Caillet gedoopt.

Op deze dag kreeg hij door het sacrament van de
doop vergiftfenis voor alle zonden die hij daarvoor
in zijn leven had begaan en werd hem tegelijk de
volledige verzoening met God geschonken.
Daarover schreef hij: ‘Ik ervoer de vreugde
dat God mij als zoon had aangenomen,
dat ik van mijn zonden was gereinigd, en
opgenomen werd als broer in een arme, barm-
hartige gemeenschap, in een geestelijke
familie. En de gezondheidstoestand van
Claude heeft zich zo snel verbeterd, dat ze bij
mijn doop aanwezig kon zijn en daarna zelfs
weer begon te werken.

. Caillet verliet de vrijmetselaarsloge.
Omdat men hem met de dood bedreigde, zocht
hij bescherming door zo veel mogelijk de open-
baarheid te zoeken. Zo hield hij overal in Frankrijk
voordrachten, waarbij hij er geen geheim van
maakte dat het ook nu nog voor hem onbe-
grijpelijk was hoe hij vanuit zijn complete anti-
kerkelijkheid zo verrassend tot een leven van
genade en geloof was gekomen.

© Prof. Gebhard Fugel
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niet helpen, maar




//at was het geheim van zijn
pastoraal succes? Van zijn goede,
geestelijke vader, pastoor Balley, had
hij geleerd hoe men zielen voor God
wint: door gebed en boete. Met deze
methode begon hij zijn zielzorg-
activiteiten in Ars, dat een slechte
naam had. Hij schafte kettingen aan
met ijzeren punten en stukjes lood,
waarmee hij zich tot bloedens toe
geselde. Zijn voedsel was karig. Het
bestond voornamelijk uit aardappe-
len, een handvol meel en een paar
oude broodkorsten die hij van de
bedelaars had gekocht. Met tranen in
zijn ogen streed hij biddend voor het
Allerheiligste om de zielen van zijn
‘parochianen. Na een jarenlange
innerlijke strijd wist hij ze, de een
na de ander, voor God terug te win-
nen en zijn faam verbreidde zich door
geheel Europa.

Tijdens de laatste jaren van zijn leven
kwamen jaarlijks meer dan honderd-
duizend mensen naar hem toe.

In een zijkapel van de nieuwe basiliek
bevindt zich het ongeschonden lichaam
van de heilige.




© A. Mappus
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| |/at bewoog mensen om meerdere dagen
in de rij te staan om vervolgens in een paar
minuten bij de heilige pastoor te biechten en de
absolutie te ontvangen? Het was zijn goddelijke
blik in de ziel en zijn woorden, die als een zwaard
het geweten van zijn biechtelingen troffen. Vaak
was een enkele zin genoeg om het leven van een
boeteling totaal te veranderen. Jean Vianney
schuwde het niet om een ernstige zondaar vol-
komen van zijn stuk te brengen met de woorden:
‘U bent verdoemd!” of: ‘Als u in deze gewoonte
blijft volharden en mijn raad niet opvolgt, zult
u in de hel komen.’ Zulke woorden klonken hard,
maar ze leidden tot bekering.
In de herfst van 1852 was de jonge jager Franz
Dorel met zijn vriend onderweg. Met slobkousen
aan, het geweer over de schouder en zijn hond
aan zijn zijde, kwam hij nieuwsgierig in Ars aan.
Daar bleef een magere, knokige pastoor voor hem
staan, keek de jager en zijn hond aan en zei toen
ernstig tegen de net aangekomen jongeman:
‘Mijnheer, het zou te wensen zijn dat uw ziel
net zo mooi was als deze hond.’ Geheel ontdaan
ging Dorel ter biecht. Hij volgde de raad van de
heilige pastoor op en trad in bij de orde der
Trappisten.

~ /egenen die met een open hart naar Ars
waren gepelgrimeerd, ervoeren Jean Vianney als
een vriendelijke en milde biechtvader. Behalve
oprechtheid was voor hem vooral berouw van
belang. Pas als zijn biechteling diep berouw had,
gaf hij de absolutie.
Vaak hoorde men hem in de biechtstoel hartver-
scheurend huilen. ‘Waarom huilt u toch zo,
meneer pastoor?’vroeg een zondaar hem. ‘Mijn
vriend, ik huil omdat u niet huilt!’
Een andere slecht voorbereide biechteling berispte
hij: ‘Uw berouw komt niet van God, en komt
ook niet uit voort uit pijn over uw zonden,
maar slechts uit angst voor de hel ... Men
moet meer tijd besteden aan het gebed om

berouw dan aan gewetensonderzoek.’” Wan
‘men zegt dat velen biechten maar slechts
weinigen zich bekeren. Dat geloof ik graag,
dat komt namelijk omdat slechts weiniger
berouwvol biechten!’

P. Monnin heeft ons over zijn ervaring verteld
Bij de kleinste fout waarover hij zijn schuld
bekende, antwoordde de heilige pastoor van Ars
vol medelijden: ‘Wat jammer!’ Deze beide woor-
den maakten voor P. Monnin geheel en al het
onrecht duidelijk dat hij zijn ziel had aangedaan.

~/nzijn preken sprak Jean Marie de pelgrims
op indringende wijze toe, opdat ze goed voor-
bereid zouden zijn wanneer ze ter biecht gingen:
‘Mijn kinderen, zodra we een smet op onze
ziel hebben, moeten we doen als iemand die
een prachtige kristallen bol bezit en daar
altijd heel zuinig op is. Zodra hij er maar een
beetje stof op ziet, veegt hij het er snel met
een spons vanaf, zodat de bol weer glanst.
Wat is het toch mooi om te weten dat we een
sacrament hebben dat de wonden van onze
ziel geneest! Maar we moeten het wel met een
oprecht hart en goede voornemens ontvangen,
anders komen er nieuwe wonden bij ... Als je
goed hebt gebiecht, heb je de duivel geketend!’
En een nog belangrijker aanwijzing: ‘In het
sacrament van de biecht toont en verleent God
ons zijn barmhartigheid die geen einde kent
... Jullie hebben mijn kaars gezien: afgelopen
nacht, vanmorgen, is hij uitgegaan. Waar is
hij nu? Hij is er niet meer, hij is in het niets
opgegaan. Zo is het ook met de zonden waar-
voor men de absolutie heeft gekregen: ze zijn
er niet meer, ze zijn verdelgd. Daarom wordt
er over zonden die vergeven zijn niet meer
gesproken. Ze bestaan niet meer!’
Deze wijze biechtvader kreeg wel het verwijt dat
hij te ruimhartig omging met het sacrament van
de biecht. Maar Jean Vianney liet zich niet van
de wijs brengen. ‘Hoe kan ik nu te streng zijn



met mensen die van verre zijn gekomen
en zichzelf zo veel offers hebben getroost?
Ik leg ze een kieine penitentie op, de rest
boet ik zelf voor ze wit.” Het hoeft geen
betoog dat dit geen loze woorden waren. Jean
Vianney vond het heel belangrijk om een
penitentie op te leggen die diende om de ziel
te genezen. Hiervan nu een mooi voorbeeld:

adat de 26-jarige Georg L. zijn
zonden had beleden en een woord van be-
moediging had ontvangen, vroeg de pastoor
van Ars hem: ‘Woont u in de plaats waar u
geboren bent?’ ‘Ja, meneer pastoor!” ‘Hoe-
veel inwoners heeft die plaats? "vervolgde
de heilige pastoor. ‘Vijfentwintigduizend.’
‘Bent u er welbekend?’ ‘Ja zeker, bijna
iedereen kentme.” ‘Goed, mijn kind, bid als
Denitentie nog voordat u de kerk verlaat
een akte van geloof, hoop en liefde. Maar
dat alleen is niet genoeg. Neem op een
van de beide sacramentszondagen in uw
woonplaats deel aan de sacraments-
processie en loop daarbij direct achter het
baldakijn. Ga nu maar, mijn kind.’
De jongeman durfde er niet tegenin te gaan,
maar hij beefde van angst bij het idee deze
opdracht onder de ogen van de mensen te moeten
uitvoeren. Op de eerste zondag stelde hij de zaak
uit tot de tweede zondag, in de hoop dat het dan
zouregenen. Maar het was die dag stralend weer.
Hij vertelde zelf: Tk zal die twee uren achter
het baldakijn van mijn leven niet meer
vergeten, al word ik honderd. Het zweet stond
op mijn voorhoofd en ik wankelde op mijn
benen; van tijd tot tijd riep ik mijn geloof te
hulp en probeerde het met bidden. Maar
alleen mijn lippen spraken de woorden ...’
Met deze moedige stap overwon hij zijn
mensenangst en werd hij zo’n voorbeeldig
christen dat hij twee jaar later al dertig jonge
mensen, die hij door zijn voorbeeld had
geinspireerd, geestelijk begeleidde.

de biechtstoel
van de heilige
in de sacristie

7 tederheid en
barMhartiglzeid, om er de zonden
an de wereld in onder te dompelen.’ |

" J'e biechtstoel van Ars heeft in talloze
gezinnen weer eendracht gebracht, verslaafden
werden van hun slechte gewoontes verlost,
twijfelaars vonden het geloof weer, levens-
genieters werden voorbeeldige christenen en velen
werden geroepen tot het priesterschap of tot het
leven in een orde. Daarmee worden de woorden
van de H. Jean Vianney duidelijk: ‘We kunnen
niet ten volle bevatten hoe groot Gods goed-
heid jegens ons was dat Hij dit grote
sacrament van de biecht heeft ingesteld.”

Bron:
Francis Trochu, Der Pfarrer von Ars,
Christiana Verlag Stein am Rhein, 2001.
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E@ﬂ nieuw leven - een nieuve VT‘@U%d@

In 1921, op het feest van de heilige Broeder Klaus,
werd in het mooie Obwalderland/Zwitserland, in de buurt van het Sarnermeer,
Hans Amstalden geboren als tiende kind in een vroom boerengezin.

De opgewekte maar niet zo sterke jongen wilde priester worden, maar vlak voordat
hij tot diaken zou worden gewijd kreeg hij te horen dat hij kanker had,
zonder hoop op genezing! Zijn ouders, broers en zussen, medestudenten en
professoren wendden zich in een ware gebedsstorm tot broeder Klaus.

Na een opvallende genezing werd Hans op 25-jarige leeftijd
in de Advent van 1946 tot priester gewijd.

élechts twaalf intensieve jaren zou hij als
priester werkzaam zijn, dapper vechtend tegen de
weer terugkerende kanker. Wie in het Kruis-
hospitaal van Chur de jonge, beminnelijke en
altijd vrolijk lachende zielzorger nader leerde
kennen, moest wel de indruk krijgen dat deze man
diep met God was verbonden.

Slechts weinig mensen wisten van de vele nachten
die hij in gebed doorbracht. Maar iedereen — artsen
en verpleegsters evengoed als patiénten — voelden
zich door de uitstraling en liefde van hun
zielzorger aangetrokken. ‘Goed zijn voor allen’,
was zijn devies, en alom werd bekend dat
andersdenkenden en zelfs ongelovigen door hem
even liefdevol werden behandeld.

Kanunnik Durrer, zijn geestelijke vader, schreef:
‘Hij had gewoon het charismatische talent om
patiénten die soms tientallen jaren buiten de
kerk hadden geleefd weer tot het geloof en het
ontvangen van de sacramenten te brengen.’
Volgens het getuigenis van de Kruiszusters van
Ingenbohl stierf in deze jaren in het hospitaal
niemand zonder het sacrament van de stervenden,
ook degenen niet die aanvankelijk niets met de
priester te maken wilden hebben. Patiénten
vertelden hem vaak hun levensverhaal zonder zich
er bewust van te zijn dat ze eigenlijk aan het
biechten waren. Zo vertrouwde in het kanton-
ziekenhuis van Luzern, waar Hans Amstalden zelf
voor een zware operatie verbleef, een medepatiént
hem in de tuin zijn veelbewogen verleden toe, en
deze besloot met: ‘Geldzorgen heb ik nooit ge-

kend. Ik heb van het leven genoten zonder me
daar rekenschap van te geven. Van godsdienst
en papen heb ik niet zo ’n hoge dunk.’Hij stond
sprakeloos toen de bleke man die hem had aan-

gehoord rustig reageerde met: ‘U hebt zojuist
uw levensbiecht bij me afgelegd; ik ben

priester en geef u hierbij de absolutie.’

Een zuster herinnerde zich een zwaar zieke patiént
die met Kerstmis 1948 bij haar op de afdeling

kwam. ‘De zielzorger deed wat hij kon, hij hing
een relikwie van broeder Klaus naast het bed
van de zieke en vocht nachten achtereen voor
het tabernakel voor de ziel van deze gesloten,

onvriendelijke man, die met een vrouw samen-

leefde en van biechten niets wilde weten.

Plotseling echter, en zonder enige drang, gaf
hij zijn weerstand op en wilde hij biechten;,

spoedig daarna is hij in vrede gestorven.

Maar onze zielzorger was volkomen uitgeput
en sprak: “Het was een gevecht met de hel!”’

Over een oude vrouw wisten de zusters het
volgende te vertellen: ‘Over biechten hoefde je
bij haar niet te beginnen. Niettemin bleef de
zielzorger altijd even vriendelijk. Toen hij al
het mogelijke had gedaan liet hij ten slotte
eenvoudigweg haar lievelingseten brengen:
aardappelen en pikante kaas. Toen gafzij zich
gewonnen en zei geroerd: “Als men zo lief
voor mij is, wil ik biechten.”” Daarna kon zij
niet ophouden met danken.’




D@ oude - jonge vrouw

oen Hans tijdens een vakantie weer eens
thuis in Sarnen verbleef, vertrouwde hij ’s
avonds in de huiskamer zijn oude vader een
heel opmerkelijke belevenis toe, die hij in
de dom van Chur, waar hij vaak inviel als
biechtvader, had meegemaakt: ‘Op een
keer zat ik weer in de biechtstoel te
wachten. Buiten stond nog maar één
persoon. Ik hoorde gekerm. Toen ik keek
waar het vandaan kwam, zag ik een
oude, lelijke vrouw die er zo ellendig
aan toe leek te zijn dat ik dacht dat ik
haar te hulp moest komen. Net toen ik
op wilde staan, krabbelde ze overeind
en wankelde de biechtstoel in. Mijn
God, dat was me een biecht! Die neem
ik mee het graf in! Maar nu komt het
bijzondere! Stel je eens voor vader: wat
denk je dat ik zag toen de viouw na die
beslissende minuten en nadat ze de
absolutie had gekregen de biechtstoel
verliet en ik haar nakeek met het idee dat
ze van zwakheid niet op haar benen zou
kunnen staan en dat ik haar misschien
moest helpen? Ik zag geen lelijk, ver-
moeid oud besje meer, maar een mooie
Jjonge vrouw, die kaarsrecht en met
lichte tred van de biechtstoel wegliep.’
Natuurlijk was deze vrouw na de biecht
uiterlijk hetzelfde gebleven als voor de
biecht. Dat wist Hans Amstalden ook wel.
Maar God wilde de jonge biechtvader op
deze indrukwekkende wijze — als in een
mystiek visioen — een geestelijke werkelijk-
heid tonen die anders voor het menselijk
oog verborgen blijft: de zware last van de
zonde en de verlossende, bevrijdende macht
van de absolutie! Deze begenadigde ziel-
zorger van de zieken, bevorderaar van
priesterroepingen en geliefde zielzorger van
doven stierfna een zwaar lichamelijk lijden
in 1958 op 37-jarige leeftijd met de woorden:
‘Alles voor de zielen. Alles voor de
priesters, voor de priesters!’
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nsbedevaart naar

jk was alles vreemd
€ niemand, en wat moest ik
een verschijningsplaats van
| daar helemaal niets mee. Maar
n in de bus waren allemaal heel aardig
en er werd veel gezongen, zodat ik me al gauw
heel prettig voelde.

Na aankomst in Medjugorje vielen me meteen
de talrijke biechtstoelen voor de kerk op. De
mensen stonden in lange rijen te wachten om
in de open lucht te biechten! Zoiets was voor

igde ik haar

ik destijds eerst alleen maar ging biechten
omdat de meesten dat nu eenmaal deden. Pas
toen ik neerknielde werd me echt duidelijk wat
voor een zondaar ik ben en hoe op dat moment
alles wordt vergeven en kwijtgescholden. Dat
God zo goed voor mij is heeft me toen zo
overweldigd dat ik mijn tranen niet meer kon
bedwingen.

© Bertonello Artigrafiche
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‘ Rbbert en Sandra met Johannes, Lukas én Valentin

- Tk weet dat het een genade was, want ik beleef
ik het niet altijd zo! Deze bijzondere biecht,
‘waarblj 1k me zo sterk bewust werd van mijn
eigen fouten en ellende, heeft me ook geleerd

rig te zqn. Want als je weet hoe zwak je
n je de fouten van anderen
elijker vergeven en oordeel je ook

SANDRA ‘N a deze blechtervarlng heb ik een
radlcale ommekeer in mijn geloofsleven
‘ervaren. Want daarvéor wist ik nauwelijks wat
een werkelijk doorleefd geloof was. De
- zondagse kerkgang was voor mij eerder een
vervelende plicht en meestal deed ik het alleen
maar uit liefde voor Robert. Maar nu kon ik
uit eigen overtuiging veel van Roberts
innerlijke instelling aanvaarden. Van toen af

aan baden we samen ook dagelijks een geheim
van de rozenkrans. In 1992 zijn we getrouwd.’

ROBERT: ‘Inmiddels zijn we dertien jaar
gelukkig getrouwd en hebben we drie levendige
knullen. Wat het geloof betreft is Sandra nu
vaak het ‘trekpaard’. In het dagelijks leven,
op het werk en bij andere activiteiten is het
vaak moeilijk om op het ‘geestelijk niveau’ te
blijven dat we ons hebben voorgenomen. Toch
ervaren we beide steeds weer dat het ons na
een goede biecht gewoon weer beter afgaat om
“tegen de zonde in te gaan”. Het is zoals
opstaan nadat je bent gevallen en je opnieuw
afstemmen op de juiste koers. Ook bij Johannes,
onze oudste, zien we het positieve effect. Sinds
hij voor het eerst ter biecht is gegaan, beseft
hij veel beter wanneer iets niet juist is.’




%986 tot 1988 was ik waarnemend

pastoor van de St.-Jamesparochie in Port Arthur,
in de Amerikaanse staat Texas, en gedurende een
jaar was ik bovendien ziekenhuispastor in het
grote St.-Maryziekenhuis. Met het nachtrooster,
van 9 uur ’s avonds tot 6 uur ’s morgens, had ik
geen probleem, want ik was nog jong. Elke avond
kreeg ik een computeruitdraai met de namen van
de patiénten die bezocht moesten worden. Een
van hen, Althea Turner, zal ik nooit vergeten. Zij
lag al voordat ik er in dienst kwam in coma.
Zonder ooit een reactie van haar te krijgen bezocht
ik haar een maand lang elke dag, want op het
seminarie hadden we geleerd dat patiénten die in
coma liggen zich soms toch bewust zijn van
bepaalde dingen die om hen heen gedaan of
gezegd worden. Elke dag kwam ik aan haar bed
zitten, zei wie ik was en waar ik vandaan kwam
en vertelde kort iets over de gebeurtenissen van
die dag en over het weer. Voordat ik haar de zegen
gaf, bad ik gewoonlijk een Onzevader, een
Weesgegroet en een Eer-aan-de-Vader.

(7
\\@) een avond werd me na een bijzonder
vermoeiende dag in de parochie een wel erg lange
patiéntenlijst overhandigd. Ik was moe en dacht:
Vanavond sla ik Althea over, ze weet toch niet
dat ik hier ben.’ Maar terwijl ik snel de andere
pati€nten bezocht, bleef de gedachte aan Althea
door mijn achterhoofd spelen. Om drie uur ’s
morgens, net toen ik naar de parochie terug wou

Ithea s laatste biecht

door P. Timothy Deeter - sinds enige jaren
zegenrijk werkzaam in het bisdom Perth in Australié

gaan, kreeg ik in mij: Tk moet Althea bezoeken.
Want als ze uitgerekend vannacht sterft, zal
de gedachte dat ik haar deze ene keer niet
heb opgezocht me altijd blijven achtervolgen.’
Het was louter uit plichtsbesef dat ik naar haar
toe ging. Ik zal het tafereel nooit vergeten. De volle
maan scheen de kamer in en ik begon met mijn
gebruikelijke routine: het nieuws, het weer en de
gebeden. Toen ik klaar was, leek het alsof een
innerlijke stem tegen me zei: Ze was niet bij
de biecht. Vergeef haar haar zonden!’ In
gedachten antwoordde ik: ‘Dat klopt! Wat heeft
me gedreven om haar wel het wereldnieuws
te vertellen maar te vergeten haar de blijde
boodschap van Gods vergeving te brengen!’

@was meteen klaar wakker, nam haar hand

in de mijne en zei: ‘Althea, mocht je zonden
begaan hebben die je niet hebt gebiecht, denk
daar dan nu aan! Over enkele ogenblikken
zal ik je je zonden kwijtschelden.’ Tk wachtte
een tijd in stilte, bad de akte van berouw en strekte
toen mijn handen over haar uit terwijl ik de
woorden van de absolutie uitsprak. Plotseling
ontwaakte Althea; ze ging rechtop in bed zetten
en keek schuin door het vertrek naar het kruis aan
de muur tegenover haar. In een welkomstgebaar
strekte ze haar armen uit en riep luid maar &én
enkel woord: ‘Jezus!’ Er verscheen een prachtige
glimlach op haar gezicht; toen zakte zij terug in
haar kussen en stierf.




‘O,ez‘ieyenf‘heilz'ge; biecht door iemand anders worden afgesmeekt. die dit
Ufs als een genade moet doorlijden — misschien wel jarenlang!
atering Bernet vertelt over zo 'y indringende ervaring
t é:MiSSi‘epos‘z‘ in Talmenka/Siberis.

- maar raadde me aan om het met hem niet over

- God te hebben, De zieke Paul was werkelijk blij

~ met het bezock van ons zusters, met wie hij Duits

kon spreken, '

- We praatten met elkaar over het verleden en over

de mooie tijd aan de Wolga, maar ook over de

verschrikkelijke deportatie naar Siberié. ‘Als de

 nood het hoogst is, is God het meest nabij’,

- zei Payl tot mijn verbazing, en hij liet me een oude

: bijbel zien met mooie platen die hij van zijn

- moeder had geérfd. Natuurlijk kwam het gesprek

d toe. Zij kwar 00k op zijn ernstige toestand. Peinzend merkte

> kerk, ook al maakte Paul, die ‘hij op: ‘Ook als het de mens slecht gaat, wil

katholiek was gedoopt en opge-  hij desondanks niet sterven, En toch moet

‘weer problemen over. iedereen eenmaal Sterven. Zolang iemand

P; de zomer van 2005 van de dokter te gezond is en kan werken, heeft hij geen tijd

kreeg dat hij nog maar enkele weken te o aan God te denken. Magy als hij ziek

 leven had, wilde hij desondanks geenpriester zien.  wordt, heeft hij veel tijd.'Deze woorden gaven

Theresia was bang dat hij zonder de Sacramenten  me de moed om hem hee] direct te vragen: ‘Beste

zou sterven. Deze zwaarbeproefde, nederige  Paul zou Je misschien willen biechten?’

vrouw had tientallen jaren voor de bekering van
haar man gebeden en alle moeilijkheden die haar

huwelijk met zich meebracht in stilte opgeofferd angzaam en peinzend antwoordde hij: ‘Er

VOOor zijn verzoening met God. zijn zo veel zonden. Ook de priester is van

Toen we op 25 juli 2005 in hun dorp kwamen,  viees en bloed Ook de priester is een zondaar:

vroeg ik Theresia of ik bij haar man op zieken-  Waarom zou ik hem mijn zonden vertellen?

bezoek mocht gaan. Ze vond het meteen goed, Ik kan ook onder de blote hemel mijn zonden
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uitspreken.’ Geduldig probeerde ik hem uit te
leggen dat de priester door zijn wijding volmacht
heeft om in naam van God zonden te vergeven.
Als door een wonder stemde Paul er ten slotte
mee in en liet me de priester roepen. Van tevoren
deden we echter nog een korte voorbereiding,
want hij had sinds zijn kindertijd het sacrament
van de biecht niet meer ontvangen,
en dat was al ruim zestig jaar ge-
leden! Toen biechtte hij.

ntussen zaten Theresia en ik
voor het huis op de bank en baden
voor hem. Theresia zei tegen me:
‘Gisteren, toen Paul weer zo slecht-
gehumeurd was, heb ik tegen hem
gezegd: "Wij tweeén hebben lang
met elkaar geleefd en misschien
leven we nog een tijdje langer met
elkaar. Eén ding moet je weten:
ik vergeef je alles wat je me hebt
aangedaan, al die keren dat Jje
me onnodig beledigd en uitge-
scholden hebt, en alles wat je me
misschien nog zult aandoen. Ik
heb God lief en daarom vergeef
ik je alles, anders vergeeft God mij ook niet.”
Toen bukte ik me om hem zijn sokken aan te
trekken terwijl hij op de rand van het bed zat.
Opeens lachte hij heel bljj en klopte me op de
schouder.’
Hoe onbeholpen ook, met dit gebaar drukte Paul
toch zijn dankbaarheid jegens zijn vrouw uit voor
het feit dat zij hem vergaf.
Terwijl Theresia dit alles in alle eenvoud zat te
vertellen, kwam de gedachte bij me op dat het
beslist door de heldhaftige vergevingsgezindheid
van deze vrouw kwam dat haar man de genade
had ontvangen om zich met God te verzoenen
voordat hij zou sterven. Want na al die Jjaren kwam
deze heilige biecht voor iedereen als een vol-

komen verrassing. Ook had Paul sinds zijn
kindertijd de communie niet meer ontvangen.
Op 15 augustus, het feest van Maria Tenhemel-
opneming, mocht hij, eVeneens na ruim zestig jaar,
voor het eerst weer het Lichaam van de Heer
ontvangen. Dit zou tevens zijn laatste heilige
communie zijn, .

Twee weken later, op 26 augustus 2005, ontvingen
we van Theresia het bericht dat het heel slecht
ging met Paul. Nog diezelfde avond gingen wij
zusters met P. Alexander naar hem toe. We baden
de Barmhartigheidsrozenkrans met hem en
zijn zonen en dochters, die uit Duitsland waren
overgekomen.

a de ziekenzalving tekende Paul, die nu
niet meer kon spreken, als een laatste, aangrijpend
gebaar van verzoening en dankbaarheid, een groot
kruisteken in de hand van zijn vrouw. In de vroege
ochtenduren van 27 augustus stierf hij, volkomen
verzoend met God en zijn familie.







